
FREQUENZA DONAZIONALE: 

intervallo tra diverse tipologie di donazione (D.M. 03.03.05) 

 

TIPOLOGIA DI 

DONAZIONE 

TIPOLOGIA DI 

DONAZIONE 
GIORNI 

Plasmaferesi* 

Plasmaferesi 

Sangue Intero 

Plasma- piastrine 

Globuli Rossi – Plasma 

Piastrine – Globuli Rossi 

14  
(se non 

anemia) 

Sangue Intero** 

Globuli Rossi – Plasma 

Piastrine – Globuli Rossi 

Plasmaferesi 

Plasma – piastrine 
30 

Plasma - piastrine 
(massimo 6/anno) 

Plasma – piastrine 

Sangue Intero 

Globuli Rossi – Plasma 

Piastrine – Globuli Rossi 

14 

Globuli Rossi - Plasma 
Sangue Intero 

Piastrine- Globuli Rossi 

Globuli Rossi - Plasma 
90 

Sangue Intero 
Globuli  Rossi – Plasma  

Piastrine – Globuli Rossi 

Sangue Intero 
90 

Piastrine – Globuli Rossi 
Globuli Rossi – Plasma  

Piastrine – Globuli Rossi  

Sangue Intero 
90 

 

N.B.: 

- *Quantitativo max di plasma prelevabile/anno: 10lt 

- **Per le donne in età fertile non più di 2 donazioni l’anno di sangue 

intero o di globuli rossi. 
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